
事業所名 株式会社 Noie おはなのいえ宮小路 

支援プログラム 

作成日 令和 8 年 4 月 

法人（事業所）理念 ◉障害のある人の人生を支える 

支援方針 ◉自立のための『家事スキル』 ◉認知力向上のための『コグトレ』 ◉社会的スキル『SST』 

営業時間 

（サービス提供時間） 

平日：9：30～12：30 13：30～16：30 

学校休業日：9：30～15：30 
送迎実施の有無 有 大村市に限る 

支援内容 

本
人
支
援 

健康・生活 
〇生活リズムの安定、事業所へ通う習慣化  〇構造化 

〇身だしなみに関する SST、お話し会の実施 〇ご家族との連携 

運動・感覚 

〇粗大運動…公園遊具を使い、身体機能を高める。事業所内でできる全身運動（バランスボールなど） 

〇集団療育によるルール遊び  〇感覚遊び  

〇微細運動…工作による手指活動、道具を使い経験を増やす活動（ハサミやのり、トング） 

認知・行動 

〇認知力向上のためのトレーニング 

〇ABA を意識した関わり 〇自立支援課題を用いた<数 色 形等>の理解 〇選択制のおやつから学ぶお金の  

使いかた 〇絵本の読み語り 〇危険認知の学び（お散歩、避難訓練など） 

言語・ 

コミュニケーション 

〇異年齢児との関りから生まれるやりとり 〇あいさつ 〇ジェスチャー  

〇ルール遊びで経験を増やす 〇法人内 放課後等デイサービスとの合同活動 

人間関係・社会性 
〇スキンシップ、触れ合い遊び 〇支援者と 1 対 1 の関りの時間 〇集団活動 

〇子ども同士で遊ぶきっかけ作り 〇安心できる環境作り 

家族支援 *定期的な保護者会開催 *電話相談や、ご自宅訪問での相談受付 *児童を取り巻く環境との共有、アプローチ *面談 *連絡帳 

移行支援 *就学先との情報共有の場の参加↪文字の取り組みや姿勢保持の経験 

地域連携 *地域で行われるイベントの参加や、公園、飲食店など 社会資源の活用 *関係機関との情報共有 

職員の質の向上 *法人内職員研修の実施、参加 *事業所内での課題解決のための話し合い *外部研修の参加 *大村市自立支援協議会、児童通所事業所連絡会の参加 



 


